
 
 
 
 
 

INFORME FINAL DE ACTIVIDADES DE LOS PROFESIONALES 
REALIZADAS DEL 1 DE DICIEMBRE AL 31 DE DICIEMBRE DE 2025 

 
 

MEDICO - VICTOR HERNANDEZ 
 
2. Objetivos 
Implementar lineamientos nacionales: Desarrollar las directrices de la 
Organización Mundial de la Salud y el Ministerio de Salud para el abordaje de 
la Lepra. 
 
Seguimiento clínico y epidemiológico: Evaluar el estado de pacientes activos, 
descartar recidivas y priorizar beneficiarios de subsidios históricos. 
 
Asistencia técnica: Fortalecer las capacidades del talento humano en salud 
(médicos, enfermeras y bacteriólogos) en la búsqueda activa y diagnóstico de 
la enfermedad. 
 
Educación comunitaria: Sensibilizar a los usuarios sobre los síntomas, la 
gratuidad del tratamiento y la lucha contra el estigma. 
 
3. Objetivos Logrados 
Evaluación de casos críticos: Se realizaron revisiones clínicas detalladas en 
Majagual y Guaranda, incluyendo a pacientes pediátricos y casos con 
diagnóstico tardío. 
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Descarte de recidivas: Se verificó el estado de salud de beneficiarios del 
subsidio en Sincelejo y Guaranda, descartando la reactivación de la 
enfermedad. 
 
Capacitación técnica: Se brindó asistencia técnica sobre protocolos de tinción 
y procesamiento de baciloscopia de linfa en laboratorios de San Marcos y 
Coveñas. 
 
Actividades pedagógicas: Se ejecutaron jornadas educativas en las IPS de la 
Costa, ESE Guaranda, San Marcos y Coveñas. 
 
4. Logros Esperados 
Diagnóstico temprano: Aumentar la detección de casos mediante la 
búsqueda activa de las cuatro características básicas en piel: mácula, 
hipoestesia, anhidrosis y alopecia. 
 
Curación y prevención de discapacidad: Asegurar la adherencia total al 
tratamiento de poliquimioterapia (PQT) para evitar daños permanentes en 
nervios periféricos. 
 
Control de contactos: Realizar seguimiento nominal a los convivientes para 
identificar tempranamente nuevos casos o administrar profilaxis cuando 
aplique. 
 
5. Indicadores de Gestión 
Cumplimiento de actividades: El informe reporta un 100% de ejecución en las 
metas establecidas para el seguimiento epidemiológico y la asistencia 
técnica. 
 
Eficacia diagnóstica: Uso de baciloscopia de linfa y biopsia de piel como 
herramientas confirmatorias en pacientes sospechosos. 
 
Adherencia terapéutica: Monitoreo constante de la toma de medicamentos y 
manejo de efectos adversos (como la coloración de la piel por clofazimina). 
 
6. Resumen General de las Actas 
La documentación (Actas 244 a 272) detalla un trabajo integral: 
 

●​ Clínico: Valoración de sensibilidad (frío, calor, dolor) y fuerza motora 
en pacientes sospechosos y diagnosticados.  

●​ Técnico: Instrucciones específicas a laboratorios sobre la tinción con 
fucsina al 1% para Mycobacterium lepra. 

●​ Institucional: Reuniones con coordinadores de Salud Pública y P y M 
para integrar la búsqueda activa en la consulta externa. 
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7. Impacto y Población Alcanzada 
Impacto Directo en Pacientes: Se atendió a pacientes desde los 9 hasta los 
87 años, gestionando desde órdenes de biopsia hasta trámites de subsidios. 
 
Talento Humano (Directo): Se impactó a médicos líderes, enfermeras jefes, 
microbiólogos y auditores de calidad en la red hospitalaria de Sucre. 
 
Población Vulnerable: Intervención específica en la IPS de la Costa dirigida a 
pacientes con HIV, quienes tienen mayor riesgo de desarrollar la enfermedad. 
 
Comunidad: Educación directa a usuarios en salas de espera de municipios 
endémicos para empoderarlos en la identificación de signos de alerta. 
 

PSICOLOGA - IVONNE DIAZ 
 
2. Objetivos 
Fomento de la participación: Promover la vinculación activa de la sociedad 
civil en escenarios territoriales de salud para sensibilizar sobre los signos de 
alerta y reducir el estigma. 
 
Fortalecimiento de redes: Apoyar la conformación y el fortalecimiento de 
redes sociales y comunitarias en torno a la enfermedad de Hansen. 
 
Orientación sobre discapacidad: Educar sobre el Registro de Localización y 
Caracterización de las Personas con Discapacidad (RLCPD) y su ruta de 
acceso. 
 
Protección de derechos: Acompañar a beneficiarios de subsidios y sus 
convivientes, activando rutas de protección ante casos de vulneración de 
derechos. 
 
Gestión de adherencia: Generar estrategias psicosociales para fortalecer la 
adherencia al tratamiento y el autocuidado. 
 
3. Objetivos Logrados 
Cumplimiento total: Se alcanzó el 100% de cumplimiento en las 9 
obligaciones y actividades principales programadas para el mes. 
 
Caracterización y seguimiento: Se realizaron seguimientos domiciliarios 
exitosos a pacientes específicos para valorar su bienestar integral y el 
manejo adecuado de sus subsidios. 
 
Capacitación institucional: Se entregaron herramientas prácticas al personal 
de salud en ESE e IPS para el abordaje respetuoso de los usuarios. 
 
Inclusión social: Se consolidaron compromisos intersectoriales en municipios 
como Majagual para fortalecer la inclusión laboral de los pacientes. 
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4. Logros Esperados 
Reducción del estigma: Lograr que la comunidad identifique creencias 
erróneas y mitos asociados a la lepra para fomentar la inclusión social. 
 
Empoderamiento del paciente: Fortalecer la autonomía y el sentido de 
pertenencia de las personas afectadas para que sean agentes activos de su 
propio cuidado. 
 
Entornos protectores: Consolidar redes solidarias en el entorno de las 
personas con discapacidad para facilitar su participación comunitaria activa. 
 
5. Indicadores de Gestión 
Porcentaje de cumplimiento: 100% en todas las actividades. 
 
Documentación de procesos: Generación de 18 actas de reunión (N° 188 a 
205) que soportan la ejecución técnica y psicosocial. 
 
Metas de producto: Todas las metas del año 2025 asociadas a este contrato 
fueron reportadas como cumplidas. 
 
6. Resumen General de las Actas 
Las actas documentan un enfoque integral que combina la educación técnica 
con la contención psicosocial: 
 
Jornadas de RBC: Implementación de la estrategia de Rehabilitación Basada 
en la Comunidad en Coveñas y San Onofre para potenciar la inclusión. 
 
Acompañamiento en el Subsidio: Visitas domiciliarias críticas para asegurar 
que los pacientes reciban y manejen sus beneficios sin abusos por parte de 
terceros. 
 
Mesas de Autocuidado: Trabajo directo con referentes municipales para 
diseñar campañas enfocadas en la adherencia y la participación de los 
convivientes. 
 
7. Impacto y Población Alcanzada 
Pacientes y beneficiarios (Directo): Seguimiento personalizado a pacientes 
como Jorge Zabaleta, Genner Betancourt, Ubaldo Miranda, Ludis Taborda y 
Manuel Sotelo. 
 
Grupos comunitarios: Impacto en grupos organizados de hombres y mujeres 
en Sincelejo (Fundación Restaurando Vidas) fomentando el apoyo entre 
pares. 
 
Talento Humano: Fortalecimiento de competencias en el personal de las ESE 
de San Marcos, Guaranda, Ovejas y San Onofre para garantizar una atención 
humanizada. 
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Impacto territorial: Activación de rutas de inclusión laboral y social en el 
municipio de Majagual involucrando a actores institucionales locales. 
 

GESTOR - OSCAR MARTINEZ 
 

2. Objetivos 
Gestión de acceso: Garantizar que los pacientes con diagnóstico de Lepra 
accedan de manera oportuna a la atención integral en salud. 
 
Gestión del dato: Verificar la calidad, consistencia y oportunidad de la 
información de los casos reportados en las bases institucionales. 
 
Adherencia y seguimiento: Fortalecer la continuidad del tratamiento MDT 
(poliquimioterapia) y realizar visitas domiciliarias para resolver barreras 
identificadas. 
 
Capacitación técnica: Brindar asistencia técnica sobre toma de muestras y 
guías de atención al personal de salud y la comunidad. 
 
3. Objetivos Logrados 
Cumplimiento operativo: Se reporta un 100% de cumplimiento en las metas 
de gestión de acceso, gestión del dato y apoyo a actividades programáticas. 
 
Validación de datos: Se realizó la comparación exitosa de bases de datos de 
pacientes notificados para asegurar un seguimiento preciso. 
 
Evaluación clínica: Acompañamiento al Dr. Víctor Hernández en valoraciones 
clínicas de pacientes en diversos municipios. 
 
Capacitación de personal: Se realizaron asistencias técnicas a bacteriólogas 
y coordinadoras de enfermería en San Marcos y Guaranda sobre la toma 
correcta de muestras de linfa. 
 
4. Logros Esperados 
Detección temprana: Incrementar la identificación de casos nuevos mediante 
la orientación técnica sobre signos y síntomas de alarma. 
 
Prevención de recidivas: Mantener un control riguroso sobre los pacientes 
que han terminado tratamiento para detectar posibles reapariciones de 
lesiones. 
 
Cero abandono: Asegurar que el 100% de los pacientes diagnosticados 
completen su esquema terapéutico. 
 
5. Indicadores de Gestión 
Porcentaje de cumplimiento de actividades: 100%. 
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Casos con seguimiento epidemiológico y clínico: Meta cumplida mediante 
visitas presenciales y seguimiento telefónico. 
 
Calidad de la muestra: Mejora en el proceso de coloración y toma de linfa 
mediante supervisión directa en laboratorios. 
 
6. Resumen General de las Actas 
La documentación (Actas 149 a 243) refleja una gestión distribuida en tres 
ejes: 
 
Seguimiento a Pacientes: Monitoreo de casos antiguos (como Adolfo 
Martínez, diagnosticado en 2007) y nuevos (como Armando Meza, con 6 
meses de tratamiento). 
 
Asistencia Técnica Institucional: Validación de casos en el Hospital San 
Marcos y ESE de Guaranda, donde se orientó sobre el procesamiento de 
pruebas. 
 
Educación Grupal: Charlas en la IPS de la Costa y ESE Guaranda sobre 
mecanismos de transmisión y prevención. 
 
7. Impacto y Población Alcanzada 
Pacientes Específicos (Impacto Directo): Se realizó seguimiento a más de 10 
pacientes, entre ellos: 
 
Adolfo Martínez Sierra (84 años): Recibe subsidio, sin síntomas de alarma. 
 
Ludys Taborda Agamez (66 años): Reciente diagnóstico (octubre 2025). 
 
Julián Palencia Palencia: Seguimiento tras presentar nuevas lesiones 
post-tratamiento. 
 
Talento Humano: Se impactó a coordinadoras de salud pública, bacteriólogas 
(Dra. Luznelys Álvarez, Marian Lengua) y coordinadoras de enfermería. 
 
Comunidad: Se impactó a usuarios de IPS y familiares de pacientes (como 
Eidis Díaz) mediante educación directa sobre la enfermedad. 
 

GESTOR - WALTER SIERRA 
 
2. Objetivos 
Gestión de acceso: Garantizar la atención integral de los pacientes con Lepra 
en prestadores y aseguradoras. 
 
Gestión del dato: Apoyar la validación y comparación de bases de datos para 
asegurar información de calidad y oportuna. 
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Adherencia al tratamiento: Fortalecer la continuidad del esquema MDT 
(poliquimioterapia) y recuperar casos de abandono. 
 
Asistencia técnica: Capacitar a personal de salud y comunidad sobre 
prevención, toma de muestras y tratamiento. 
 
3. Objetivos Logrados 
Cumplimiento del 100%: Se alcanzó la totalidad de las metas en gestión de 
acceso, apoyo a actividades programáticas y adherencia al tratamiento. 
 
Validación de información: Se realizó la comparación de bases de datos de 
pacientes notificados para un seguimiento efectivo. 
 
Detección y seguimiento clínico: Se acompañó el proceso de seguimiento a 
pacientes activos y en estudio, incluyendo pruebas de sensibilidad y 
coordinación para biopsias. 
 
Capacitación técnica: Se brindó asistencia técnica sobre la toma correcta de 
muestras de linfa y procesos de coloración en laboratorios de San Marcos y 
Majagual. 
 
4. Logros Esperados 
Cero abandono: Mantener la adherencia total de los pacientes al tratamiento 
MDT para prevenir discapacidades. 
 
Detección temprana: Identificar nuevos casos mediante la educación 
comunitaria y la búsqueda activa en zonas vulnerables. 
 
Fortalecimiento institucional: Consolidar el uso de las guías de atención y 
procesos de laboratorio estandarizados en la red departamental. 
 
5. Indicadores de Gestión 
Porcentaje de cumplimiento: 100% en todas las obligaciones contractuales. 
 
Casos con seguimiento epidemiológico: Cobertura total de los casos 
programados para el periodo. 
 
Calidad de la muestra: Mejora en el proceso técnico de toma de linfa 
mediante supervisión directa. 
 
6. Resumen General de las Actas 
La gestión se documentó a través de múltiples actas que detallan acciones 
clave: 
 
Seguimiento Domiciliario y Clínico: Visitas para verificar secuelas (atrofia, 
hipoestesia, dedos en garra) y entrega de subsidios en pacientes de larga 
data. 
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Asistencia Técnica a IPS/ESE: Sesiones con coordinadoras de enfermería y 
bacteriólogas sobre la ruta de atención de la Lepra. 
 
Jornadas Educativas: Charlas en salas de espera (IPS de la Costa, ESE 
Guaranda, San Marcos) con participación de hasta 18 pacientes por sesión. 
 
7. Impacto y Población Impactada 
Pacientes Específicos (Impacto Directo): Seguimiento a pacientes con 
diversas condiciones, entre ellos: 
 
Jorge Segundo Gómez y Jorge Eliécer Zabaleta: Seguimiento de secuelas 
tras finalizar tratamiento hace más de 10 años. 
 
Armando Meza Guerra: Paciente multibacilar con 6 meses de tratamiento. 
 
Ubaldo Palencia: Seguimiento integral por comorbilidad de riesgo 
cardiovascular (RCV). 
 
Ludis Taborda: Paciente recién diagnosticada (octubre 2025) e inscrita en el 
programa. 
 
Menores de Edad: Evaluación de casos como el de Sebastián Posso (9 años) 
para descartar diagnóstico por especialista. 
 
Talento Humano: Fortalecimiento de competencias en bacteriólogas (Dra. 
Marian Lengua, Dra. Luznely Álvarez) y jefes de PyM. 
 
Comunidad: Educación directa sobre mecanismos de transmisión y 
eliminación de mitos para reducir la discriminación. 
 
Las anteriores actividades ejecutadas por cada uno de los profesionales y 
soportadas con sus respectivas evidencias en el periodo de la prestación de 
servicios para la implementación y desarrollo del programa nacional de 
eliminación de Lepra o enfermedad de Hansen vigencia 2025, en el 
departamento de sucre, en el departamento de Sucre realizadas del 1 de 
diciembre al 31 de diciembre de 2025. 
 
 
 
 
______________________________                                             
SARAY ESTHER PÉREZ VILLEGAS                                        
RL FUNDACIÓN SER SALUD PLUS 
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